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Vad ar naturmark?

Med naturmark menar vi naturomraden som ligger i an-
slutning till bostdderna. Naturmarken fyller viktiga bio-
logiska funktioner, och ar ockséa en viktig social plats, for
avkoppling och rekreation.

Naturmark kan alltsa vara alltifran orérd naturskog till
en slatterang med blommande 6rter och enstaka trad och
buskar. Daremellan finns till exempel l6vskogslundar, gle-
sa bryn, ljunghedar, berg och vatmarker — alla med olika
krav pa skotsel.

Allméan skotsel och kontroll

Stadning och gangvagar

Skoétselmomentet ar i allmanhet stéadning av icke-orga-
niskt material, exempelvis plastpasar, flaskor, kartonger
och annat skrap. Stadning ska utféras kontinuerligt sa att
naturmarkerna ger ett naturligt, rent intryck. Sjalvdéda
tréd, grenar och kvistar som har fallit till marken ar inte
skrép och ska normalt ldmnas kvar, eftersom de har bety-
delse fér mangfalden.

Ris fran tidigare réjningar ska daremot tas bort. Sadant
kan samlas ihop i sa kallade faunadepder. En faunadepa ar
en tat och kompakt hég med ved och/eller ris, dar smadjur
har méjlighet att leva. Den bor placeras en bit fran gang-
vagar och anlaggningar sa att den inte stor eller blir till en
allman avstjalpningsplats. Om ingen lamplig plats finns
bor riset istéllet avlagsnas.

En zon pa cirka en meter pa var sida om anlagda gang-
vagar bor hallas fri fran trad och buskar.

Kontroll
Naturmarken ska kontrolleras genom tillsyn tva ganger/ar.
Vid tillsynen ska foljande kontrolleras:

« Trad som kan utgoéra skaderisk fér manniskor eller
egendom.

« Stadning och framkomlighet pa stigar, gdngvéagar och
vid anlaggningar.

« Att forvaltningsplanen efterfoljs.

Avvikelser ska atgardas eller rapporteras for beslut om
vidare atgard.

Trad i anslutning till anlaggningar eller platser dar
manniskor rér sig och som utgér uppenbar skaderisk ska
identifieras och rapporteras. Bedémning ska i férsta hand
goras enligt QTRA' eller annan vedertagen metod for risk-
beddmning.

Bara for att ett trad ar dott eller skadat behdver det inte
innebara en skaderisk. Risken for skada beror pa sd myck-
et mer, till exempel placering, tradslag och vindfang.

Underhall och forvaltningsplaner

Naturmark kan vara av manga olika typer. Darfor galler
inte samma skoétsel i alla omraden. Varje naturmark har en
egen forvaltningsplan som beskriver hur den ska se ut och
vad som ska géras. Vissa omraden ska lamnas helt orérda,
andra ska skotas pa olika satt.

Skotselmal for naturtyper

1) Riskbedémningssystem for trad




| forvaltningsplanerna beskrivs ett eller flera skétselmal
for varje omrade. Skotselmalet anger vilken typ av omrade
som varje naturmarksomrade ska vara. Har nedan presen-
teras de olika skotselmalen (naturtyperna). De typer som
namns forst kraver minst skotsel och de typer som ndmns
sist krdver mest skétsel. Bokstavsforkortningen for de oli-
ka naturtyperna anvands bland annat pa Poseidons skot-
selkartor.

NO — Naturskog orérd

TB — Trad- och buskrida

TS — Tallskog

LL — Lévskogslund

BB — Buskbryn

GB - Glest bryn

HH — Hallmarkshed

GM - Gles trad och buskmark

SA - Slétterang

Ingen skoétsel

Skétselkrdvande

Skotselmal for punkt- och linjeobjekt

Foérvaltningsplanerna anger ocksa skotselmal for olika ty-
per av sarkskilt intressanta foreteelser som kan finnas i
naturmarken. Det handlar om mindre omraden eller objekt
som kan ha sarskild betydelse for biologisk méngfald, re-
kreation och historia.

Stig

Glanta

Stenmur

Jattetrad

Utsikt

Fagelholkar

Skotselatgarder

Forvaltningsplanerna anger ocksa vilka skétselatgarder
som bedéms vara lampliga for att skétselmalen ska upp-
nas.

Selektiv réjning

Beskarning

Slyslatter

Angsslatter

Hoéggrasskotsel

Plantering

Faunadepa

Fristallning
Gallring eller fallning av enstaka tréad

Naturmarksvarde

Naturmark i bostadsomraden eller stadsmiljo har flera
olika funktioner. Den framjar ett rikt biologiskt liv och har
betydelse for lek och rekreation. Den har ocksa stor bety-
delse for ett omrades identitet och historiska forankring.
Naturmarkerna kan ge en flakt avden natur som funnits pa
platsen fore bostaderna byggdes. Val genomtéankta skot-
selatgarder som aterstéller och bevarar gamla hagmarker,
ljunghedar och skogar bidrar till att skapa attraktiva boen-
demiljoer med egen karaktar.

| férvaltningsplanerna anges naturmarksvérdet i tva
klasser — allmént respektive hégt naturmarksvarde.

Allméant naturmarksvéarde

Naturmarker som har allman betydelse fér biologisk
méangfald, rekreation, upplevelse eller historia.

Hoégt naturmarksvarde

Naturmarker som har sarskild betydelse for biologisk
mangfald, rekreation, upplevelse eller historia.

NO — Naturskog orérd

| ett naturomrade som har lamnats orért en langre tid och
fatt skota sig sjalv, vaxer oftast en varierad skog med in-
slag av doda trad. Detta ar helt naturligt och gynnar den
biologiska mangfalden.

Den orérda naturen uppskattas av saval manniskor
som djur och véxter. De skogar som ldmnats orérda lange
ar oftast lattare att ta sig fram i &n skogar dar man har gall-
rat och rojt, eftersom man slipper ris, sma stubbar och tat

vegetation av sly.

Orord naturskog passar bra i lite stérre omraden och
pa nagot avstand fran bostaderna. Daremot finns det inget
som hindrar att anlagga mindre gadngvagar och stigar ge-
nom ordrd naturskog.

Skotselatgarder

Naturskogen ska i huvudsak ldmnas att skdta sig sjalv, och
skotselbehovet ar alltsa litet. Stadning av skréap ingar alltid
i skotseln av naturskogar, men ddda trad, grenar och kvis-
tar rdknas inte som skrap och ska darfér vara kvar. Skotsel
av gangvagar, underhall av stigar och kontroll ingar ocksa.



TS — Tallskog

Med tallskog menas skogsomraden som domineras av tall,
men som &nda inte &r ordrda naturskogar. Tallarna kan vara
hégvuxna likt en pelarsal dar sikten ar god mellan traden.
Vissa trad kan vara mer knotiga och lagvuxna. Om tallarna
star riktigt glest och om marken ar bérdig, ar det inte ovan-
ligt att det finns ett lagre skikt med till exempel hassel, an-
dra buskar och l6vtrad under tallarna.

Det finns ganska gott om tallskog i manga av Poseidons
naturmarker, frimst i Kortedala. Naturtypen passar bast
nar den har ett visst avstand till bostaderna. Star de héga
tallarna for néra riskerar de att ge allt fér mycket skugga
till husen, men pa ett visst avstand kan den glesa och 6pp-
na skogen upplevas inbjudande.

Skotselatgarder

Normalt krévs ganska fa skotselatgarder i tallskogen, sar-

skilt om marken ar mager och har ett tunt jordtéacke.
Héggrasskotsel eller slysldtter kan vara motiverat i grans-
zonen mot 6ppen mark eller i gléantor for att uppratthalla
en Oppen sikt in i skogen. Men man bér normalt inte réja
bort alla mindre trad och buskar i skogsbrynet utan spara
en del for att skapa variation och minska skotselbehovet.
Man bér ocksé vara forsiktig med att genomféra omfattan-
de gallring eller réjning i tallskogen. Ofta leder det bara till
att det pa sikt blir &nnu tatare, genom uppslag av sly.

| vissa tallskogar kan tidigare ogenomtankta gallring-
ar och réjningar ha stimulerat ett kraftigt uppslag av sly i
form av rotskott och stubbskott. Detta ar sarskilt uppen-
bart dar jordtacket ar tjockare och marken mer bérdig. |
séddana omraden kravs det genomténkta restaureringsat-
garder med selektiv réjning och kontinuerligt &terkomman-
de skotsel for att aterskapa ett mer naturligt glesare lagre
skikt med tréd och buskar.

| likhet med de flesta andra naturtyper ld@mnar man
alltid gamla och déda trad till gladje for faglar och skal-
baggar.

LL — Lévskogslund

Med l6vskogslund menas en l6vskog med aldre adelldvtrad,
som ek, alm, ask, lind och l6nn. De gamla, grova traden ar
sarskilt vardefulla. Under traden finns ofta ett skikt med
lagre trad och naturliga buskar som hassel, olvon, brakved
med mera. P4 marken vaxer vanligtvis rikligt med orter, sar-
skilt pa varen da det kan prunka av vitsippor, svalért och an-
dra blommor. Lévskogslundarna har ocksa ett rikt fagelliv.

Loévskogslundar har hogt vdarde som naturmarker. De &r
sarskilt biologiskt rika och omtyckta fér promenader och
rekreation. Eftersom lévskogslundar ofta har varit angs-
marker under tidigare arhundranden &r det inte ovanligt
att det forekommer stenmurar eller andra spar efter tidi-
gare manniskors brukande.

Skotselatgarder

Lovskogslunden kréver mattliga skoétselatgarder. Det vik-
tigaste ar hansynen till gamla och grova trad, att se till att

de far tillrackligt mycket livsrum genom att falla yngre trad
som véxer upp i deras kronor. Det kan ockséa vara lampligt
att identifiera och valja ut yngre trad som pa sikt kan fa
utvecklas till jattetrad. Eftersom det ar trevligt att g& i l6v-
skogslundarna kan det vara lampligt att réja fram mindre
glantor, stigar och gamla kulturlamningar. Fér évrigt bor
man vara forsiktig med storre gallringar och rdjning efter-
som marken ar bérdig och det snabbt vaxer upp nytt sly dar
man har réjt. GrAnsen mot 6ppen mark bér normalt skétas
som glest bryn eller buskbryn.

Om tidigare ogenomtankta gallringar och réjningar har
stimulerat ett kraftigt uppslag av sly i form av rotskott och
stubbskott, kan det kravas genomténkta restaureringsat-
garder med selektiv réjning och kontinuerligt &terkomman-
de skotsel for att aterskapa ett mer naturligt glesare, lagre
skikt med tréad och buskar.

| likhet med de flesta andra naturtyper lA&mnar man
alltid gamla och déda trad till gladje for faglar och skal-
baggar.



TB - Trad och buskrida

Med trad- och buskridd menas tata dungar med trad och
buskar, ofta omgivna av 6ppen mark. Trad- och buskridaer
har betydelse genom att de kan ge & och skydd och skapa
mer eller mindre avgransade rum i landskapet. | en trad-
och buskrida later man sarskilt buskskiktet med naturliga
buskar bli tatare an i till exempel gles trdd- och buskmark.

Trad- och buskridaer passar bra i omraden dar till ex-
empel stora grasmattor eller andra stora, 6ppna ytor be-
héver brytas av for att inte ge for ddsliga intryck. Ridaerna
kan skapa naturliga uppehallsplatser for ménniskor och
ger en variation med tréd och buskar som lockar faglar och
andra djur. Sarskilt vardefulla &r trad- och buskridaer med
mycket blommande och barande trad och buskar.

Skotselatgarder

En redan etablerad trad- och buskrida kraver oftast gan-
ska lite skotsel. Eventuellt kan enstaka utstickande gre-
nar behéva beskdras. Om den omgivande marken bestér av
grasmatta kan det vara en férdel att lAmna en zon pa négra
meter med héggrdsskétsel narmast trad- och buskridan.
Pa sa vis blir det enklare att klippa grasmattan utan att fa
grenar i ansiktet vid klippningen.

| det langsiktiga arbetet med trad- och buskridaer
kan det vara lampligt att genomféra begransade selek-
tiva réjningar och fallning av enstaka trdd, for att gynna
blommande och bérande arter. Adellévtrad med stora och
laga kronor och naturliga buskar bor normalt ges foretra-
de fore klena trad och yngre, h6gstammiga trad med sma
kronor.

BB — Buskbryn

Med buskbryn menas ett bryn med ganska mycket buskar i
gransen mellan skog och 6ppen mark. Eftersom det &r lju-
sare i brynet &n inne i skogen, vaxer det ocksd mera unga
trad och buskar har. Detta ar det naturliga tillstdndet for
bryn.

Buskbryn uppstar darfér naturligt i de flesta grénszo-
ner mellan skog och 6ppen mark. De ger skydd och & samt
lockar faglar och andra djur. Bryn i s6derlage ar séarskilt
inbjudande fér bade djur och ménniskor. Sarskilt vardeful-
la &r bryn med mycket blommande och barande trad och
buskar.

Skotselatgarder

Ett redan etablerat buskbryn kréver ganska lite skotsel.
Eventuellt kan enstaka utstickande grenar behéva beska-
ras. Om den omgivande marken bestar av grasmatta kan

det vara en fordel att lamna en zon pa négra meter med
héggrdsskotsel narmast buskbrynet. Pa sa vis blir det enk-
lare att klippa grasmattan utan att fa grenar i ansiktet vid
klippningen.

| det langsiktiga skotselarbetet ingar klippning av
bruksgrdsmatta eller héggrédsskotsel av den 6ppna intillig-
gande marken, sa att inte sly och buskar langsamt vandrar
in p& de ytor som ska vara 6ppna.

| sjalva brynet kan det ibland vara nédvandigt att ge-
nomféra selektiva réjningar och féllning av enstaka trédd
fér att gynna blommande och barande arter. Adelldvtrad
med stora och laga kronor och naturliga buskar bér nor-
malt ges foretrade fore tata slybestand, klena tréad och
yngre, hdgstammiga trad med sma kronor. Skétselatgarder
ar framst befogade om tidigare atgarder skapat en obalans
med mycket stubb- och rotskott istallet fér naturliga trad
och buskar. Det kan ibland aven vara befogat att ta bort en-
staka hoga trad som skuggar pa ett olampligt satt.



GB — Glest bryn

Med glest bryn menas en gles trdd- och buskmark som

gransar mot en 6ppen yta, och som blir tatare langre in i
skogen. Glesa bryn passar bra néara bostader eller rekre-
ationsytor. De ger ett inbjudande intryck och variationen
med tréd, buskar och glantor lockar faglar och andra djur.
| glantor pa marken kan man fa stor rikedom av orter.
Bryn i soderlage ar sarskilt inbjudande, bade for djur och
manniskor.

Skotselatgarder

Glesa bryn ar en skotselkravande naturtyp. Den kraver mer
skotsel an ett buskbryn, beroende pa att en stérre andel av
marken ska héllas fri fran trad och buskar. Med val plane-
rade atgarder kan man skapa bryn som pa sikt kraver min-

dre skotsel. Skotselatgarderna ar ungefar desamma som
galler for GM — Gles trad- och buskmark, men den totala
ytan som behdver skdtas ar normalt mindre.

Malet ar att genom selektiv réjning skapa ett glesare
bryn mot fastigheterna. Gallra och réj selektivt bort sly och
trad med langa, hga stammar. Langst ut ska det véxa laga
trad och buskar. R6j eventuellt fram mindre stigar for att
locka in folk i omradet. Skapa sma glantor, men undvik att
skapa stora, helt 6ppna ”hal” mellan kronorna. Titta dven
uppat nar du réjer!

Spara l&ga trad och buskar och saddana som har blom-
mor, ndtter eller bar. Spara botréd, torrtrad eller gamla trad
om det finns. Nytt smasly som kommer upp bér arligen an-
tingen tas bort genom slysldtter, sparas i dungar eller gall-
ras selektivt.

Ris i storre mangd transporteras fran platsen. Mindre
mangder kan lamnas i faunadepd pa lamplig plats.

Skotsel av bryn innefattar oftast héggrdsskoétsel eller
dngssldtter i vissa delar.
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GM — Gles trad- och buskmark

Med gles trad- och buskmark menas ett omrdde med
glest staende trad och buskar som star for sig sjélva eller
i grupper och buskage. Mellan trad och buskar finns mer
eller mindre 6ppna ytor bestdende av berghallar och sma
grasmarker. Gles trad- och buskmark skulle ocksa kunna
kallas hagmark, det vill sdga den typ av gamla traédbevuxna
betesmarker som var vanliga i odlingslandskapet férr men
som numera har blivit allt mer séllsynta. | dessa marker
var det betande djur som holl markerna éppna. | den glesa
trad- och buskmarken ar det Poseidons miljévardar som
gor jobbet.

Odlingslandskapet hagmarker tillhér vart lands mest
artrika och alskade miljéer. Har trivs bade manniskor, vax-

1

ter och djur. Av sarskild betydelse ar blommande 6rter pa
marken, gamla grova trad och blommande buskage.

Den glesa trad- och buskmarken passar séarskilt bra
pa innegardar eller andra omraden dar manga méanniskor
ror sig i bostadernas narhet. Omraden med inslag av hall-
marker ar sarskilt ldmpliga eftersom det minskar skot-
selbehovet.

Skotselatgarder

En gles trad- och buskmark kraver normalt arligen ater-
kommande dngssldtter, hGggrdsskétsel eller slysldtter.

| det langsiktiga arbetet med glesa trad- och busk-
marker kan det vara lampligt att genomféra begransade
selektiva réjningar och fallning av enstaka trdd, for att
gynna blommande och barande arter. Adellévtrad med
stora och laga kronor och naturliga buskar b6ér normalt
ges foretrade fore klena trdd och yngre, hdgstammiga
trad med sma kronor.



HH — Hallmarkshed

Med hallmarkshed menas ett 6ppet omrade med berg-
hallar och mager vegetation, framst till exempel ljung, en-
buskar, nypon och enstaka trad sasom tall, ronn och bjork.
Dessa omraden ar rester av ett idag forsvunnet landskap
med vidstrackta ljunghedar dar méanniskor fér mer &an
hundra ar sedan héll landskapet 6ppet genom brénning,
vedtakt och betande djur. De ger en flakt av historien.

Ménga av Poseidons bostadsomraden ar byggda pa
marker som historiskt har varit ljunghed.

Hallmarkshed &ar trevliga rekreationsomraden som
passar bra dar det finns berghallar och ljung. De &ppna
hallmarkerna inbjuder och bidrar till en éppen och ljus
milj6. Hallmarkshed har ocksa stor betydelse for biologisk
mangfald genom att blommande ljung lockar bin och hum-
lor, men ocksa for att manga andra djur och véaxter trivs i
detta 6ppna naturlandskap.

Skotselatgarder

| skétseln av hallmarksheden ingar framst att halla undan
uppvéxande sly och trad sé att den dppna miljon bibe-
hélls. Héggrdsskdtsel och trimning av ljung &r positivt. Nar
ljungen slas féryngras den, och upp kommer en fin matta
med spirande unga ljungskott. Samma effekt uppnas vid
branning men denna metod kan vara olamplig néra bosta-
der. Skotselatgarder kan behéva genomféras varje ar eller
mera séllan om uppslaget av arssly ar litet.

Man bor efterstrava relativt stora, dppna ytor men for
att 6ka variationen och halla nere skétselbehovet, kan man
lamna dungar och solitarer av trad och buskar. Sarskilt bor
man spara fina enbuskar eller andra blommande och béa-
rande trad och buskar.

12

& L '«a,.ll.-!,?:"
: b " _-_i' ) k"’ir_ihqf- r
;%mm“ g

SA - Slatterang

Med slatterang menas ett oppet gras- och Ortbevuxet
omrade, ibland med glest stdende trad och buskar. Bland
angsvaxterna pa marken férekommer blommande orter
som kan locka till sig fjarilar och andra insekter. Det ar spe-
ciella 6rter som trivs i dngarna, till exempel prastkrage, li-
ten bléklocka, karingtand, gokart och kattfot. De ger oftast
en ansprakslos blomsterprakt med sma blommor.
Slatterangen hor naturligt hemma i det gamla odlings-
landskapet. Det var har man slog ho for att ha som vinter-
foder till kreaturen. Ibland tog man &aven lov fran tréaden
och darfor forekommer dven sé kallade hamlade trad.
Slatteréangen passar sarskilt bra dar manga ménniskor
ror sig i bostadernas narhet. Basta platsen for en slatte-
rang ar en mager naturlig mark, ibland med enstaka trad
och buskar. Notera att det kan vara svart att anldgga en
oOrtrik slatterang pa gamla grasmattor eller akrar eftersom
marken oftast ar for bordig. Om man anda vill férséka bor
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man valja en mager grasmatta, eventuellt avlagsna den
dversta matjorden och blanda i sand. G6dsla aldrig en slat-
teréng, da tar hdgvuxna grés och gréna, storbladiga vaxter
dver.
Lampliga froblandningar och tips kan man hitta har:
http://www.vegtech.se/markmiljoer/angsprodukter
http:/pratensis.se/hur%20gor%20jag.htm

Skotselatgarder

En riktig slatterdng kréaver kontinuerlig skétsel. Pa varen
bdr &ngen fagas, vilket innebéar att man tar bort gamla 6v
och grenar som kan vara i vagen for slattern.

Slatter av 6rtrika lagvuxna ytor gérs nar blommorna har
blommat dver, ndgon gang fran bérjan av juli till bérjan av
augusti. Dar det vaxer hogt gras och lite 6rter kan slattern
goras tidigare.

Slatter bor i forsta hand géras med skarande redskap,
lie eller slatterbalk, men det kan aven fungera med trim-
mer.

Hoet rafsas samman och tas bort, detta ar helt nédvan-
digt. Dar det vaxer orter bor de fa ligga kvar tills att de har
froat av sig. Nar hoet torkar hinner ocksa olika insekter och
larver att krypa ut.



Stig

Med stigar menas naturliga stigar i naturmark, utan be-
laggning. Stigarna kraver normalt ganska lite underhall
men vissa atgarder kan behévas for att underlatta fram-
komlighet eller for att tydliggéra stigen. Sarskild vikt bor
laggas vid att entrén till stigen blir tydlig. Ratt utformad
ska entrén bjuda in till strévtag.

Skotselatgarder

Om tillrackligt manga ménniskor gar pa stigen blir den tyd-
lig av sig sjalv. Men om den ar otydlig eller saknas kan den
behéva rojas fram. Dessutom kan det vara nédvandigt att

ta bort enstaka trédd och buskar som ar i vagen och hin-

drar framkomligheten. Ofta kan det &nda racka med att
roja fram en stig, sedan skéter den sig sjalv genom att
manniskor foljer den.

Man bér kunna uppfatta vart stigen tar vagen, men
samtidigt bidrar krékar och svéangar till att det blir mer
spannande.

Viss selektiv réjning nagon meter pa vardera sidan om
stigen kan var lamplig, men man bér inte ta bort for mycket
sa att det istallet leder till ett kraftigt uppslag av sly. Stigen
ska leda framat, inte at sidorna!

Vid réjning bor man vara sarskilt noggrann med att saga
av stubbar tatt vid marken, sé det inte gar att snubbla pa
dem. Sly, ris och grenar som rdjts bér normalt avlagsnas
fran stigens omedelbara nérhet.
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Glanta

Glantor i skogen skapar variation och bildar sma rum som
inbjuder till lek och avkoppling. Den ljusa miljén kan ocksa
vara till gladje for vissa vaxter och djur.

Skotselatgarder

En glanta kraver ofta ganska lite skdtsel, men naturen kan
fa lite hjalp pa traven genom att man selektivt réjer undan
lite sly pa en mindre yta. Det ger betydligt stérre mervar-
de och kraver mindre langsiktig skétsel, att réja fram en

15

glanta istallet for att r6ja lite varstans i skogen. Nar val
en glanta har uppstéatt, och manniskor lockas dit, kan den
bevaras av sig sjalv enbart genom att manniskor och djur
trampar pa marken. Men det kan &ndé vara nddvandigt att
uppréatthalla glantan genom slysldtter. Vaxer det hogt gras
i glantan kan arlig héggrdsskétsel vara lampligt.

Brynet mot skogen i en glénta kan vara ett tatt bryn,
vilket 6kar kénslan av att befinna sigi ett rum, eller ett gle-
sare bryn vilket skapar mer kontakt med den omgivande
skogen.



Stenmur

Stenmurar ar historiska l@mningar efter dldre tiders jord-
bruk. Stenarna réjdes fran akrar och angar. Murarna visa-
de gransen mellan olika fastigheter eller anvéndes till att
hagna for betesdjuren. Det finns manga olika slags sten-
murar, allt ifrdn smala sa kallade enkelmurar till breda och
kraftiga dubbelmurar. Om odlingsmarkerna har 6vergivits
och vuxit igen kan stenmurarna patraffas i omraden som
numera ar skog.

Stenmurar i naturmarken ar ett vardefullt inslag som
man ska vara radd om. Det berattar om gamla tider och ar

Jattetrad

Jattetrad ar spannande. De beréattar om en lang
historia och &r bostad at ménga olika vaxter
och djur. Ihaliga och murkna trad ar sarskilt
vardefulla. Manga tror att ihaliga trad ar
instabila men det ar fel. Gamla ekar till exempel
dor fran insidan i takt med att stammen blir tjockare,
vilket &r helt naturligt.

Skotselatgarder

Den viktigaste atgarden nar det géller gamla jattetrad ar att man
réjer undan konkurrerande tradd som vaxer in i kronan, se vidare
under fristéllning. Detta ska man normalt alltid géra runt gamla
stora trad. Aven om traden inte dr s& stora som den pé bilden
kan man ténka péa att de kan bli det i framtiden. Sa &ven om det i

dagslaget inte finns s gamla trad pa naturmarken, kan
man rdja runt trdd som pa lang sikt kan bli jattetrad.

vackra att titta pa. De kan vara bostad at 6dlor och andra
smadjur och inspirerar ofta till lek.

Skotselatgarder

Stenar som ramlar ner frdn muren bor laggas tillbaka pa
plats. For dvrigt ar det lampligt att réja selektivt runt sten-
muren sa att den kommer fram béattre och far lite sol pa
sig. Daremot kan man gérna spara enstaka naturliga bus-

kar och stérre trad.
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Utsikt

Utsiktsplatser har alltid fascinerat manniskor. Om det
finns utsiktsplatser i naturmarken bor dessa platser upp-
marksammas sarskilt.

Skotselatgarder

De flesta utsiktsplatser véxer igen med tiden om man inte
haller dem 6ppna. Darfér bér man kontinuerligt réja bort
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trad och vegetation som riskerar att skymma utsikten. Men
man behdver inte ta bort allt. Vissa trad och buskar kan bi-
dra till att skapa spannande siktlinjer eller vara vardefulla
i sig sjalva.

Det &r lampligt att réja fram en stig till utsiktsplatsen
sé att folk hittar ditt. Bord och bankar kan bidra till att ska-
pa en inbjudande plats.

Fagelholkar

Fagelholkar &r ett enkelt satt att gynna fagellivet, sarskilt i
omraden som saknar naturliga botrad. Fagelholkar brukar
ocka uppskattas av de boende. Enkla fagelholkar i tra &r
det basta. Man kan latt tillverka sddana sjalv.

Fragan hur man ska satta upp holkarna brukar vara fo-
remal for en del diskussioner. Vi rekommenderar att man
spikar upp holkarna pa trad som inte ar sarskilt vardefulla,
till exempel som pa bilden. Spikarna gér ingen skada pa
traden, men man ska tanka pé att en stock med spik i ald-
rig far skickas till ett sdgverk. Anvand géarna spik med lite
storre huvud, men aldrig kopparspik.

Spik ar battre an skruv eftersom spiken "f6ljer med”
nar stammen véaxer utat. Skruven sitter kvar vilket gor att
holken kan spricka. Vissa rekommenderar traspik, men
risken &r stor att dessa gar av, och da ramlar holken ner.
Staltrad och band runt stammen ar olampligt eftersom de
stryper det véaxande trédet.
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Selektiv rojning

Med selektiv réjning menas att man noggrant valjer ut vad
man ska spara och vad man ska ta bort, nar det galler sly
av trad och buskar. Det ar viktigt att tdnka bade pa lang
och kort sikt. Hur vill man att omradet ska se ut om 20-50
ar? Selektiv rojning ar sarskilt befogad dar ogenomtéankta
tidigare gallringar och rdjningar har stimulerat ett kraftigt
uppslag av sly i form av rotskott och stubbskott men det
kan ocksa vara lampligt i andra typer av omraden.

Genom att gallra bland det som idag upplevs som sly
kan man skapa morgondagens naturmark. | normalfallet
valjer man att spara naturliga buskar och olika tradslag for
att skapa variation. Adellévtrad ar sarskilt vardefulla. Asp
har mjuk ved och kan bli fina botrad. Salg ar vardefullt for
bin.Trad och buskar med blommor, bar och frukter ska man
ocksa vara radd om.

Det géaller att ta bort lagom mycket beroende pa hur
omradet ska skotas i framtiden. Tar man bort fér mycket sa
att marken blir fér 6ppen, skapar man ett stérre skotsel-
behov i framtiden. Tar man for lite méarks det kanske inte.
Det &r alltid mycket battre att lagga arliga resurser pa att

selektivt r6ja mindre ytor &n att réja bort allt pa stora ytor

med flera ars mellanrum.

Innan man bérjar sdga bér man marka ut det som ska
sparas och det som ska tas bort. Ett vanligt satt ar att mar-
ka det som ska sparas med fargade band och det som ska
tas bort med markfarg. Detta brukar kallas att stdmpla. Ar
man oséker pa vilka arter av trad och buskar som véxer i
ett omrade eller vad man bor spara respektive ta bort, bor
man vid stadmplingen ta hjélp av ndgon med relevant kom-
petens.

N&r man réjer bér man kapa sa nara marken som méj-
ligt. Vassa slystubbar, som man kan snubbla pa, passar
inte i naturmarker dar manniskor ska réra sig och barn ska
leka. Sddana stubbar ger ocksa upphov till mer stubbskott
och det blir mer svarskétt &n om man kapar jams med mar-
ken. Lampliga verktyg kan vara en latt motorsag, japansag,
grensax eller det man kanner sig mest bekvdm med och
som passar bést i det enskilda fallet. Trimmer eller r6jsag
med trekantsklinga kan fungera, men om man inte far av
stubbarna langs marken maste man ta dem pa annat satt
efterat.

Vid rdjning blir det ofta stora méngder ris som bdr tran-
porteras bort. Mindre méngder kan lamnas pa lamplig
plats, sa kallade fanuadepaer.
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ROj s har!

Med en kraftig grensax gar det férhallandevis snabbt och
bra att klippa sly péa ett satt sa att inte stubbar lamnas.

En bra handsag ar utmarkt verktyg som funkar for lite
grovre sly och smatrad.

Forden som harvana,”kérkort” och kédnner sig bekvam,
kan en latt motorsag vara anvandbar. Men det kan anda
vara svart att sdga nara marken utan att sadgen blir sl6. D&
ar det lattare att sdga i omgangar. Forst kapa ner tradet
och sedan saga bort stubben. Pa sa vis far man béattre kon-
troll.

ROj inte sa har!

Ro6jsag med sagklinga ar svar att anvanda vid selektiv roj-
ning av naturmarker. R6jsdgen hor battre hemma i skogs-
bruket. Det &r svart att kapa stubbarna tillrackligt nara
marken utan att klingan blir sl6. En annan risk med rojsag
ar att man tar bort alldeles fér mycket, vilket skapar ett
annu stoérre skotselbehov i framtiden.

Trekantsklinga &r inte ar lika kanslig om den gar i mar-
ken, men om slyet ar grovt kan det vara svart anda. Lyckas
man inte kapa vid marken bér man alltid ta bort stubbar-
na pa annat satt efterat. D& blir marken mycket lattare att
skota i framtiden.
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Beskarning

Beskarning av trad och buskar i naturmarken &r en mindre
vanlig atgard,men den kan mycketvélvara befogad pavissa
platser.Detkantillexempelvaralampligtattbeskaraenskil-

Slyslatter

da grenar eller buskar som annars hénger ut och ar i vagen
vid en gangvagellerannan plats dar manniskor befinner sig.

Oftast handlar det kanske om att ta ner nagon ned-
hangande gren eller stamma upp ett trad langs en gang-
vag, men det kan ocksa innebéara att man beskér en buske
till en viss form. Exakt hur man gar tillvaga far avgéras
fran fall till fall utifrdn vad det ar man vill uppna.

Slyslatter &r en variant av hoggrasskotsel, med den skillnaden

att den framst riktar sig mot att halla undan arsskott av sly och

att den kan géras aret om. Det kan vara en lamplig atgard for att

halla tillbaka ett slyuppslag efter att man har 6ppnat ett omrade

genom att falla trad eller rdja sly.

Slyslatter bor alltid genomféras arligen och skotten bér ka-
pas sd nara marken som mojligt sa det blir en jamn fin markyta
utan “spikmatta”. Genom arlig slyslatter kan rotuppslag av nytt
sly pa sikt minska, efterhand som man magrar ut de gamla rot-

terna som finns i marken.

Slyslatter kan géras med trimmer eller rojsag lampligen ut-
rustad med trekantsklinga. En busklie ar ocksa ett utmarkt, tys-

tare och miljévanligare alternativ.

Om det blir liggande mycket ris efter slyslattern bér man raf-
sa undan det. Om det &r mindre mangder kan naturen sjalv klara
av att bryta ner det. Men det far inte ligga kvar sa mycket att det

kénns obekvamt att ga pa marken.

20

-u,u -'--m-? A

Hu'-..; -ﬂﬁ- ' [t nk y MW e

Angsslatter

En riktig slatterang kraver kontinuerlig skétsel. Pa varen
bor angen fagas. Det betyder att man tar bort gamla l&v och
grenar som kan vara i vagen for slattern.

Angsslatter innebér att man slér grés och érter, en el-
ler tva ganger under sommaren. Slatter av értrika lagvuxna
ytor gors nar blommorna blommat éver, ndgon gang fran
bérjan av juli till mitten av augusti. Dar det vaxer hogt gras
kan slatter goras tidigare.

Slatter bor i forsta hand goéras med skérande redskap,
lie eller slatterbalk, men det kan dven fungera med trim-

Hoggrasskotsel

Hoggrasskotsel ar en variant av angsslatter med nagot
lagre ambitionsniva. Den lampar sig pa grasytor med farre
orter och kan vara ett lampligt alternativ till grasklippning.
P& samma satt som for angsslatter kan man anvanda trim-

mer, lie eller slatterbalk. Men vid hoggrasskaétseln ar tid-
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mer. Lien ar det traditionella redskapet som har férdelar
bland annat genom att den &ar tyst och mindre stérande
an motordrivna redskap. Lien vacker ocksa intresse och
ar ett bra satt att fa kontakt med de boende. | jamférelse
med trimmer ar arbetsstallningen mer ergonomisk och det
gar snabbare fér den som kan tekniken och har en bra och
skarp lie.

Skarande redskap anses gynna Grterna pa grasens be-
kostnad men det finns undersékningar som visar att det
kan fungera lika bra med trimmer, med trekantigt snore.

Hoet rafsas samman i strangar och far sedan torka
nagra dagar pa plats. Nar hoet torkar hinner 6rterna fréa
av sig och olika insekter och larver hinner krypa ut. Sedan
ar det nédvandigt att ta bort héet, annars kvaver man den
spirande vegetationen och gédslar marken.

punkten pd sommaren inte s& noga. A andra sidan ska man
tanka pa att om det finns blommande 6rter ar det alltid en
férdel att vanta tills dessa har blommat 6ver.

Om graset ar hogvuxet bér man kratta undan det efter
att det ar slaget, annars ligger det och gédslar marken och
ser aven trakigt ut. Dar graset ar lagvuxet kan markens
egen nedbrytning klara av att ta hand om det.




Plantering

Plantering tillhér inte de vanligaste atgarderna i naturmar-
ker, men kan vara befogad i vissa fall, till exempel i omra-
den som upplevs vara alltfér Gppna. Det kan ocksé vara ett
satt att skapa ett fint bryn eller en flerskiktad skog och

variation i ett omrade med likaldriga trad. Exempel pa ar-
ter som kan tillféra nya varden till ett omrade &r naturliga
buskar

och blommande och barande tréad.

Vid plantering i naturmark bdr man efterstrava att
vélja tradslag och arter som naturligt kunde ha vaxt pa '\E-ﬁ:';-..‘
platsen. Exempel pa arter kan vara hassel, enbuskar, ﬁ
flader och nyponros. Bland traden kan det vara
till exempel kérsbar, apel eller adellévtrad. Om
det ar svart att fa tag pa vad man séker pa en ‘K
plantskola kan man préva att grava upp och
flytta plantor fran naturen.

Undvik att tillféra naringsrik jord i
samband med plantering, sarskilt om de
befintliga markférhallandena
ar mer naringsfattiga.

Faunadepa

Faunadepa ar en hég med ris, grenar och stockar som har sam-
lats ihop i en hog. Ordet kommer sig av att dessa "depaer” med
ved gynnar flera arter i faunan. Vissa faglar som koltrastar, gard-
smyg och rédhake gillar att bo eller halla till i rishégar. Det gor
aven igelkottar. Manga skalbaggar lever i déd ved och under
murkna tradstammar dvervintrar salamandrar och grodor.

En faunadepa kan besta av alla typer av grenar och ved. Den
ska vara sd kompakt som mojligt — det gynnar de flesta arter. For

djurens skull &r det ocksa bra om den kan fa solljus, men & andra
sidan bor den laggas pa en lite undanskymd plats i naturmarken.
Annars finns risk att manniskor som ser den lockas att slanga
skrap pa den. Genom att bygga faunadepan lite snygg och pryd-
lig minskar man denna risk.

Faunadepéer passar bast i naturmarker som inte ligger all-
deles intill bostaderna.
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Fristallning

Fristéllning innebar att man valjer ut ett eller flera trad
som ar gamla, eller som ska ges mojlighet att bli gamla.
Dessa fristélls genom att man tar ned alla andra tréd som

vaxer in i de storre tradens kronor. Handlar det om riktigt
gamla jattetrad brukar man rekommendera att ta bort alla
trad inom en radie av fem meter utanfér det stora tradets
krona. Ar det mindre trad som ska fristéllas s& kan den fria
zonen géras mindre.

Gallring eller fallning av enstaka
trad

Fallning av enstaka trad eller gallring gors pa likartat satt
som selektiv réjning, bara med den skillnaden att trdden ar
storre. Man véljer helt enkelt att ta bort vissa trad for att
ge plats at andra.

Exempel pa trdd som man garna sparar: Gamla trad,
grova trad, knotiga, senvuxna trad, trad med lag krona som
pa sikt kan bli jattetrad, adellvtrad, salg, asp, blommande
och barande trad, déda och ihaliga trad och botrad.

Exempel pa tréad som tas bort: Trad med héga smala
stammar som skuggar eller som konkurrerar med utrym-
met med mer vardefulla trad. Det galler att ta bort lagom
mycket beroende pa hur omradet ska skotas i framtiden.
Tar man bort fér mycket sa att det blir for 6ppet, skapar

man ett stérre skotselbehov i framtiden.

Innan man bérjar sdga bér man marka ut det som ska
sparas respektive det som ska tas bort. Ett vanligt satt ar
att marka det som ska sparas med fargade band och det
som ska tas bort med maérkfarg. Detta brukar kallas att
stampla. Ar man oséker pa vad som bér fallas bér man vid
stamplingen ta hjalp av ndgon med relevant kompetens.

Det ar viktigt att titta upp pa tradkronorna nar man gor
sin stampling. Om krontaket blir for glest &r det stor risk att
det borjar vaxa mycket sly pa marken, om man inte plane-
rar for en &tekommande arlig skotsel.

Nar man faller stora trad far man gérna lamna stub-
bar. Dessa kan bli en tillgadng i skogen. De kan bli trevliga
sittplatser eller stimulera till lek, och efterhand som de
murknar och blir gamla bidrar de ocksa till den biologiska
mangfalden.
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